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Circular   Nº 12/2010 
 

-A la Real Federación Española de Atletismo. 

- A la Dirección General del Deporte de la JCCM 

-A las Delegaciones Provinciales 

-Al Comité Regional de Jueces 

-A los Clubes 

 

VI CAMPEONATO AUTONOMICO DE ATLETISMO 
VETERANO EN PISTA AIRE LIBRE 

 
En la presente Temporada las pruebas pertenecientes al Campeonato Regional de Atletismo 

Veterano en P.A.L. se celebraran al mismo tiempo que las pruebas del Circuito Regional 

Absoluto:  

 

- Puertollano, 2 de Mayo 
- Talavera de la Reina, 5 de Junio 
- Toledo, 12 de Junio 
- Ciudad Real, 19 de Junio 

 

NORMAS GENERALES 
 
1.- PARTICIPANTES 
 

Podrán participar todos/as los/as atletas que estén en posesión de la Licencia Federativa 

Nacional de la R.F.E.A. actualizada para la presente temporada. 

 

2.- PRUEBAS 
 
Las pruebas a celebrarse son: 

HOMBRES 
 

100 M.L.     800 M.L.  5 KM. Marcha PESO 

200 M.L.  1.500 M.L.  LONGITUD  MARTILLO 

400 M.L.  5.000 M.L.    

 

MUJERES 
 

100 M.L.     800 M.L.  LONGITUD 

200 M.L.  1.500 M.L. 

400 M.L.                     5 KM. Marcha 

 

 

-  Cada atleta podrá participar en DOS PRUEBAS como máximo por Jornada.   
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3.- CATEGORIAS 
 

   HOMBRES     MUJERES 
 

M-35 de 35 a 39  F-35 de 35 a 39 

M-40 de 40 a 44  F-40 de 40 a 44 

M-45 de 45 a 49  F-45 de 45 a 49 

M-50 de 50 a 54  F-50 de 50 a 54 

M-55 de 55 a 59  F-55 de 55 a 59 

M-60 de 60 a 64  F-60 de 60 a 64 

M-65 de 65 a 69  F-65 de 65 a 69 

M-70 de 70 a 74  F-70 de 70 a 74 

 

Y así sucesivamente de 5 en 5 años. 

 

 

4.- INSCRIPCIONES 
 
- Las inscripciones deberán ser enviadas antes de las 14,00 horas del Miércoles anterior a 
la competición a esta FACLM por los siguientes medios: 
 

E-mail: competición@faclm.com  Fax: 926- 25 33 12 
 

- No se admitirán inscripciones en pista. 
 

- En las inscripciones deben figurar obligatoriamente los datos de la fecha de 

nacimiento completa (día, mes y año) del atleta. 

 

5.- MEDALLAS 
 

- Los Tres Primeros/as clasificados/as (con Licencia por Castilla-La Mancha) de cada 

categoría recibirán medallas acreditativas de la FACLM. 

 

          Ciudad Real,  23 de Abril de 2010 

              EL DEPARTAMENTO DE COMPETICION 

                  VºBº 

EL SECRETARIO GENERAL 

 

 

Fdo.- Rafael Fernández López 

 
 


